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Nord vaudois
Elle représentera
la Suisse a Sarajevo

PSRNy o % e
Anais Coraducci a obtenu sa sélection pour le Festival olympique de la jeunesse

européenne de cet hiver. A 15 ans, la patineuse du CPA Yverdon fait partie des
candidates au podium des Championnats de Suisse élite de ce week-end. page 17
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Un triple saut direction Sarajevo

PATINAGE ARTISTIQUE W Vainqueur de la Pilatus Cup de Lucerne, Anais Coraducci représentera la Suisse au prochain
Festival olympique de la jeunesse européenne. De quoi aborder les Championnats nationaux élite sans pression.

cux dates étndent soulignées
en rouge dans le calendrier
de compétitions d’Anals Co-
raducci, cette saison. Celle de la Py
latus Cup de Lucerne, qui servait de
sélection pour représenter la Suisse
au Festival olympeque de |a jeuncsse
curopéenne (le FOJE, plus connu
sous 'acronyme anglais EYOF) en
Bosnie-Herzégovine, ainsi que celle
des Championnats de Suisse élite, La
Cheyrois2 a parfaitement négocié le
premier de ces deux rendez-vous de
fin d'année, elle qui vient de rempor-
Aer la compétition lucernoise réser-
~vée aux juniors et, du coup, de vali-
?dﬂ son ticket pour Sarajevo, ol elle
' se rendra en février prochain.
«C"était mon premicr gros objectit
~cette saison», se réjouit celle qui,
avec un total de 139 points e week-
end dernier, a devancé sur le podium
ses deux nvales pour la sélection an
FOJE de respectivement onze et
vingt unités environ. La patineuse du
CPA Yverdon occupait déja la pre-
midre place de I'épreuve aprés le
court, devant la Tessinoise Isabella
Albertoni et la Lucernoise Nicola
Zaika. Une position gu’elle a confor-
tée lors du programme long, passant
tous ses sauts — dont six triples —,
améme si quelques réceptions
n'éaient pas trés nettess, tempere-t-
elle
La plus jeune
C'est donc Je moral gonfié & bloc
qu’Anals Coraducci abordera les
Championnats de Suisse élite, ce
week-end & Wetzikon. A 15 ans, elle
sera la plus jeune des candidates a
griffer la glace zurichosse. Ex ce sera
la premidre fois qu'clie prendra parnt
aux Nationaux dans la catégorie
reine. «)'espére bien faire, ous, mais
il s"agira surtout d'une belle expé-
nence, Cest trés motivant de se re-

' Anais Coraducci a travaillé
Futilisation de Namplitude

de ses bras Lwea Tomepett:

trouver li», lance celle qui aimerait
parvenar & se hisser dans Je top S

Alexia Paganini, qui a pnis part
aux Jeux olympiques de Pycong-
chang 1'hiver dernier, partira favo-
rite. Attention, aussi, & Yasmine Ya-
mada, tandis que plusieurs autres pa-
tineuses, comme Anais Coraducci,
peuvent espérer monter sur le po-
dwm.

Pour sa part, la Turinoise d”adop-
ton - elle passe la plupart de son

temps en [talie, pays od elle s’en-
traine depuis deux ans; le reste du
temps & Yverdon-les-Bains, auprés
de Yahel Nicodet ~ se rend & Wetzi-
kon sans pression, elle qui s’y pré-
sentera pour apprendre, ce d'autant
plus qu'elle aurait pu chotsir de s"ali-
gner encore en juniors — clle avait
fini 3¢ 'hiver demier ~ pour tenter
d"aller décrocher I'or, plutdt qu'avec
I'élite. Désireuse de progresser
continuellement, elle a décidé de se

présenter 13 od elle trouversit le plos
d'adversité. «Je m’y rends sereine,
espérant proposer des programmes
propres, et simplement montrer ce
que je sais faire »
Accent artistique

Anais Coraducci a réalisé d'évi-
deats progrés cette saison, malgré
une blessure qui a retandé sa prépara-
tion durant |'é¢. «Ceci dit, ca m'a
permis de plus travailler be oité artis-
tiques, ghisse celle qui est justement
passée d'une structure A Bergame A
celle de Turin, réputée pour ses cho-
régraphics. Le obté technique n'est
bien sOr pas éludé, puisqu'elle fait
partie des rares filles en Suisse ca-
pables de préseater une combinaison
tnple-tniple. Autant d'atouts qui, si
lout S¢ passe comme espéré, peuvent
permettre de réver & I'exploi

Manuer Gresuon B



‘ FESTIVAL OLYMPIQUE DE LA JEUNESSE EUROPEENNE

Une délégation suisse en

Les fondeuses Anja Weber (au
centre) et Nadja Kalin (3 g ) ont de-
vanceé la Polonaise Monika Skinder
sur le podium du 7.5 km dassique

du FOE

Swiss Olymmgec / Advian Goetschi

¢ 14* Festival olympique de la

jeuncsse curopéenne (FOJE)

d'hiver s'est ouvert lundi 3 Sa-
rapevo, avec 58 athRtes suisses Gges
de 15 2 18 ans, dont le hockeyeur
yverdoanois Louis Roba (Zoug) et
la patincuse artistique cheyroise
Anais Coraducc (CPA Yvendon).

Jusqu'a samedh, la Bosme-Herze-
govine acceeille gucique 1000 ath-
letes provenamt de 46 pays. Huit
sports sont au programme: le biath-
lon, ke curling, le hockey sur glace,
le patinage artistique., le short track,
be ska alipin, Je ski de fond et le snow-
board. La Suisse est représentée
dans chacun de ces huit sports.

La cérémonic d’ouverture a eu
licu dans le méme stade que celw
des JO d'haver 1984: Kodevo. Le
rose ¢ Je bleu des enues des athietes

» Sarajevo 2019

rose et bleu

swisses font référence aux couleurs
officielies des Jeux olympiques de la
jeuncsse de Lausanne 2020
Un doublé d’entrée de Jeux
La délégation helvétique a démar-
r¢ fort: lunds, la Zurichosse Anja We-
ber a remporté 1'or devant la Gri-
sonne Nadja Kilin sur le 7.5 km
classique. Le ski de fond suisse
n'avait plus féé de médaille dans
une compétition olympaque pour la
Jeunesse depuis le FOJE de Monthey
2005; il s'agit méme de [a premiére
en or. Pour Anja Weber, ce succes est
également synoayme de bel exploit
personnel. En octobre demier, 1ath-
lete de 17 ans avait déja remporté
deux médailles — en tnathlon! - aux
JO de la Jeunesse d'éé de Buenos
Aures, Com./Rio. B
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' M AN am. le patlneur du CPA Yverdona
conquis le titre lors des Championnats '

de Suisse espoirs. Le jeune homme
a du méme coup effacé la frustration
d'ily a douze mols, lorsque 'or lui

avait échappé pour 0,7 point. m-9
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Sur les traces des championnes

PATINAGE ARTISTIQUE ®
Anais Coraducci s'est
classée s* du concours

du Festival olympique de
la jeunesse européenne.
Du haut de ses 15 ans, la
Cheyroise s'affirme de plus
en plus comme I'un des
plus slirs espoirs suisses.

orsqu'on converse avec, diffi-
Lcilc de croire qu'Anais Cora-

ducci n'a pas encore soufflé les
bougies du giteau de son 16* anni-
versaire. Le ton calme et posé, la
voix slire, la patineuse doane 'im-
pression d'étre une routinidre,
comme si elle donnait des inter-
views tous les week-ends depuis dix
ans. Son emploi du temps, aussi,
ressemble & celui d'une cham-
pionne. Par chance, elle a trouvé
quelques minutes & nous accorder
par téléphone cntre sa visite de Sa-
rijevo, organisée par Swiss Olym-
pic, et le vol qui doit Ja reconduire
chez elle

Le temps d’éloigner le stress

Amivée il y a dix jours dans la ca-
pitale de la Bosnie-Herzégovine, la
Cheyroise a eu tout le loisir de pré-
parer méticuleusement le concours
du Festival olympique de la jeu-
nesse européenne (FOJE), assuré-
ment 1'un des points d’orgue de sa
saison. Une préparation trés profes-
sionnelle A laquelle la jeune fille
s'est trés vite adaptée, forcément.
«D habitude, j"arrive i la demnidre
minute, juste avant le début des pro-
grammes. Cela ne me laisse pas
vraiment le temps de prendre mes
marques. Du coup, en général, le
stress monte sérieusement lorsque
je pose ke pied sur la glaces , détaille
Anais Coraducci.

Mais A Sarajevo, rien de tout ca.
«C'est |a premidre fois que je dé-
barquais sur place vraiment i

I'avance. J'ai pu m'installer,
prendre mes repéres sur la glace
lors des deux sessions d’entraine-
ment du lundi et du mardy, et je me
suis retrouvée dans les meilleures
conditions pour le programme
court.» Résultat, un passage initial
bouclé en 6* position, largement
dans ses attentes. «Disons que je
partais dans I'optique de réussir un
top 5. Bt puis, lorsque j"ai vu la qua-
lité de la concurmence, je me suis dit
qu'une place dans les dix serait dép
une excellente performance »

Une tribune bondée

L’atmosphére générale, non plus,
n'était pas celle a laquelie la pati-
neuse du CPA Yverdon est habituge.
«En fait, ¢"éait assez particulier de
concourir devant autant de monde.
Une des tribunes de la patinoire
était entiérement remplie, ¢a fait bi-
zarre. Mais le public ne semblait
pas vraiment avoir de favorite. Et

Devant une tribune compléte,
Anais Coraducd a parfaitement
récité sa partition 4 Sarajevo,

i —

lors de mes passages, les geas onl
fait pas mal de bruit. Alors tout s"est
trés bien passé.»

A el point qu’ Anals Coraducc: a
méme pu grappiller un rang lors duo
programme long, pour accrocher le
top 5. «Mis & part une petite hésita-
tion, mes deux prestations se sonl
déroulées & merveille. Et je n'étais
pas |a-bas pour assurer: )'ai pis des
risques!s Avec notamment plu-
sicurs triple sauts, tous réussis A la
perfection. «L’idée, c'est d'aug-
menter la difficulté & chacun de mes
concours. D’essayer quelque chose
de nouveau et de plus compliqué A
chaque fois.»

Cette pnise de nisques réfléchie
trouve écho dans les résultats de la
Fribourgeoise, déja deux fois 4*
cette saison lors des Championnats
de Suisse €lite et d'une compéntion
internationale & Zagreb. Méme si, &
Sarajevo, la Cheyroise n'a pas réus-
si son meilleur score personnel. «Ce

n'est pas un but en soi. Le nombre
de points dépend aussi des juges, et
ceux-ci peuvent &re plus ou moins
sévéres en fonction du niveau de Ja
compétition. A mon avis, par rap-
port aux Championnats de Suisse,
la concurrence €était plus forte et
surtout plus homogene au FOJE »
Sélectionnée aux Mondiaux
Pour pouvoir parler de saison par-
faite, il ne mangue finalement qu'un
podium & Anais Coraducci, Mais an
fond, qu'importe, Ses résultats hu
ont déja offert une belle récom-
pense: celle d'étre sélectionnée
pour représenter la Suisse aux Mon-
disux juniors, du 4 au 11 mars & Za-
greb. «En Croatie, si je passe le cap
du programme court, ce qui signific
faire partie des 24 premiéres, ce
sera déjh une victoire.» Une de plus,
pour celle qui porte & merveille les
espoirs d'une releve suisse ga-
gnante. Fromian Vaney B
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Un week-end en or
pour Jaysen Lambercy

PATINAGE ARTISTIQUE B

En lice lors des Championnats
de Suisse espoirs & Rapperswil
(SG) durant le week-end,

le talentueux patineur

de Lignerolle a remporté

un titre qui lui avait échappé
d’un rien I'an demier.

aysen Lambercy s'est retrouvé

dans une positon un peu parti-

culié¢re au moment d'enfiler ses
patins ¢t de mettre les preds sur Ia
glace de Rapperswil. En fait, ke pen-
sionnaire du CPA Yverdon portail
deux casquettes contradictoires:
celle de favorn et celie d'outsider des
Championnats de Suisse espoirs. La
raison? 1l v a douze moss, lors de
cette méme compétition, ke patineus
de Lignerolle avait fagt face & un seul
concurrent & sa hauteur, qui lui avait
d'ailleurs chipé la médaille d'or. Ce
dernier ayant rejoint la catégorie
d'lige au-dessus, Jaysen Lambercy
est automatiquement devenu
Fhomme A battre. Saut que, en paral
lele, le Nord-Vaudois ne détenait
avant ce week-end gue la trossitme
meillesre marque de I'année. De
quoi insuffler un réel suspense an
concowrs saint-gallos.

L'athléte du CPAY a rapidement
tranché pour ne garder qu'un seul
role: celui d'épouvantail. Bt qu'im-
porte la pression qui s'est ajoutée
sur ses épaules A la suite du pro-
gramme court de vendreds, lorsqu’il
s'est retrouvé quasiment dans la
méme posiion gue |'an dermier.
Soit en téte, avec une avance qui ne
lui permettait avcun faux pas. En
218, Jaysen Lambercy n'aviut pas
2éré au mieux cetle situation telle-
ment délicate, deux chutes avaent
entaché son programme libre et il

avait vu la médaille d'or lui filer

sous le nez pour 0,7 point, «Cette
fois<ci, j'ai été gagné par le stress
deux jours avant le concours, je
n'amrivais 2 rien, reconnait le pati-
neur. Ma coach m’a pns & pant pour
me parler et me rassurer et, le week-
end, ¢a s'est trés been passé »

Bientot en cadets

«1l ne voulait pas connaitre pa-
reille désillusion et a magnifique-
ment géré la pression le sameds
Cela lui a méme permis de rempor-
ter la deuxieme manches, apprécie
sa coach Yahel Nicodet. Résultat, le
jeune homme de 13 ans a accentué
son avance pour s adjuger un titre
qui ne souffre aucune discussion et
a. du méme coup, améhioré son meil-
leur résultat de la saison (84 .96).

Jaysen Lambercy
peut apprécier

3 médaille: il a pris
sa revanche sur

les Champlonnats
de Suisse.

Une victoire totale. «Pour cette fin
de saison, I'objectif premicr est de
maiiniser ke double axel e d'acquénr
les tnples sauts, afin de pouvoir se
battre Ia saison prochaine en catégo-
ne cadets M 16+, détalle encore Ya
hel Nicodet.

Autre athléte du CPAY A avoir fast
le déplacement 3 Rapperswil, Léa
Brugger n'a pas connu la méme
réussite que son camarade pour ses
premiers Championnats de Suisse
34¢ apres le programme court, elle
n'est pas parvenue A tenir son rang le
lendemain et s'est classée 41°.

Flomian Vaney B

Le repas de soutien de Jaysen Lambercy
awra lew le lundi 4 février 3 L patinoire
de Vallorbe. Apéro, fondue et buffet de
desserts pour 70 fr. par adulte et 20 It
par enfant Incriptions jusqu'au 31 janvier

aLo9N93283
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Anals Coraduccl a terminé 23* des Mondlaux juniors.

—

. Une bonne premiére a Zagreb

nais Coraducci a terminé  gré quelques imprécisions, réalisé

de bonnes sur la

de  croate. «Pour pouvoir riv
patinage artistique, & Zagreb. La  avec les meilleures, Anals devra
Cheyroise du club d'Yverdon-les-  encore élever son niveau tech-
Bains a ainsi atteint son objectif:  nique, reléve son papa, Stefano
celui de se qualifier pour le pro-  Coraducci. Ce fut une belle expé-
rience qui va lui permettre de
clore positivement

: cette saison et
court de la veille (déjh 23° sur les  de se préparer pour la suivante, en
) dans le but de décro-

Dans une compétition qui a éé  cher son ticket les Jeux
largement dominée par les Russes  olympiques de la A Lau-
sanne.» MG B




Tout le monde
repart avec
sa medaille,

ou presque

PATINAGE ARTISTIQUE

Vingt des vingt-six patineurs du
CPA Yverdon présents a Villars
lors des Championnats vaudois
sont montés sur le podium, Une
belle fagon de terminer I'année.

FLORIAM VANLY

Du haut de ses cinquante années de coaching
au Club de patinage artistique d'Yverdon-les-

Bains, Chantal Thomet en & vu, des tirs groupéds
réussis de la part de ses protégélels. Nul doute
que la cuvée 2019 des Championnats vaudois
figurera en bonne place dans son classement
pessonnel. Sur les 26 patineuses et patineurs
qu'elle a accompagnés & Villary, durant le week-

end, 20 sont montés sur le podium, dont 11 sur
 la phus haute marche.

«Tout le monde a trés blen patiné, s'est réjoule
la professeur du club yverdonnols. Il y a blen
eu deux ou troks petits couacs en fin de com-
pétition, chez les plus grands. Mals, dans l'en-

- bR P a— a8 [ .

-t

Onze médailles dor, quatre d'argent et six de bronze: le

semble, les prestations étalent trés réussies et
plaisantes & regarder. Parmi Jes grandes satls-
factions, on peut citer Michel Simon, qui a regu
Jes félicitations du jury pour son programme. »

Le gala du CPAY ce week-end

C'est donc sur une note positive que les Yver-
donnols vont pouvolr partir en vacances, Der-
nlire dtape avant de s'octroyer un repos bien
mérité: Je gala de fin de salson du CPAY, samed!|
et dimanche & la patinoire de la Clté thermale.

- e @ ST e s & W -

mv-am&.tuvm MAKARSORIGLZ

w Grice au tournol international organisé par le
HC Yverdon, on pourra méme profiter de notre
glace une semaine supplémentalre », apprécke
Chantal Thomet,

sl g ST Al P e L e ——_ Y
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YVERDON-LES-BAINS
L'auteur du double homicide
de la rue du Lac sera jugé

pour assassinat. [ZYTH

CAROLE ALKABES

YVERDON-LES-BAINS
A Vécole des toliers sur le
stand de I'hote d’honneur

du Comptoir. ZXTH

PuB

Parait du lundi au vendredi sur abonnement

Stéphane Walker et son invitée én ont mis plein les yeux aux spectateurs yverdonnois. campi

Bougie et public soufflés

YVERDON-LES-BAINS Soixante ans, ca se
féte! Le Club de patinage artistique
a mis sur pied un splendide gala
d’anniversaire, le week-end dernier.

‘Sportifs du cru et invités prestigieux

se sont succédé sur la glace de la Cité
thermale, ol11a température est mon-
tée au fil des représentations. ZXI30

rue du lac 12-14 ¢ 1400 yverdon-les-bains
tél. +41 24 423 33 10 » www.accordemploi.ch
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Fila Central

ALWAYS A

BETTER WAY <h. de Treycovagnes 13

1600 Yverdon-ios-Bains
Tél. 024 &£4£7 27 37

info@fila-central.ch

www.fila-central.ch

VOUS AVEZ UNE INFO ?

Téléphone: 024 424 1155
E-mail: redactioji@laregion.ch
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1. Le Club de patinage artistique d'Yvergon-les-Bains a fété son 60¢ anniversaire
_durant le week-end. Son gala de fin de saison s'est déroulé en deux représentations,

samedi et dimanche, avec tous les patineurs du club, ainsi que de prestigieux invi-

tés, dont le couple Alexandra Herbrikova - Nicolas Roulet, magnifique de grace.

2. Le multiple champion de Suisse Stéphane Walker était accompagné par

le violoncelliste Guillaume Bouillan lors de sa brillante prestation.

3. Les monitrices du club Chantal Thomet et Yahel Nicodet sont de vraies crémes.

4. Talent formé au club, Vincent Cuérel n'a pas hésité a se déshabiller pour

faire monter la température, a son retour sur la glace d'Yverdon-les-Bains.

5. Jaysen Lambercy, sacré champion vaudois, romand et de Suisse en

espoirs cet hiver, a patiné sur la Lune! « Photos: Champi. Texte: M. G.
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Portes par
leur passion

YVERDON-LES-BAINS QU'ils
soient sportifs, musiciens,
choristes ou simplement
trés actifs dans un club-
ou une association

du cru, tous ont investi
du temps et de I'énergie

4. Mia Bolli, Bruno Sutterlet et

Kim Bolli, de I'Union nautique, ont

été distingués pour leurs excel-

lents résultats I'an dernier.

2. Les membres méritants de

FUSY athlétisme. Derriére, de g.

a dr.: Jean-Claude Deriaz, Emrick
Deriaz, Bertrand Dutoit, Stéphane
Heiniger et Loic Gasch. Devant,

de g. a dr.: Simon Itim (représen-

tant du comité), Muriel Ayer-Belk,
Nina Rehacek et Aurore Ortlieb.

3. Fabrice Seuret, de I'Air-Club Yver-
don-les-Bains, a été honoré pour avoir
fini premier, I'an dernier, lors du cham-
pionnat suisse de voltige aérienne.

4. Patrick Alcaraz et Maude Rod,

de l'association Boute Yverdon-les-
Bains, ont terminé respectivement
champion suisse de Téte a Téte et
championne suisse féminine, en 2018.
5. Mireille Quartier affiche cin-
guante ans de sociétariat au sein

de la Chorale protestante.

6. Théo Harnischberg, membre

du Triathlon Club, a terminé premier
lors de plusieurs triathlons, duathlons
et autres courses suisses, en 2018.

7. Le Ciub de patinage artistique avec,
ici, Jaysen Lambercy, champion suisse
espoirs et 2¢ Trophée romand espoirs
I'an dernier, et Chantal Thomet,

pour se surpasser dans
leur secteur d’activité, en
2018. Jeudi dernier, tous
ces membres méritants
ont été honorés lors

de la soirée de I'Union
des sociétés locales.

professeure depuis cinquante ans.

8. Marc-André Burkhard et Michel
Kolly, membres depuis trente-six ans
du Panathlon Club Yverdon-les-Bains.
9. Les Amis-Gymnastes Yverdon.
Derriére, de g. a dr.: Amélie Morleo

" (vice-présidente), Audrey Huon

(gymnaste), Benjamin Payot -._
{moniteur), Jessica Tschimperlin
(monitrice) et Fabien Gerber
(moniteur). Devant, de g. a dr.:
Jonathan Erath, Anthony Guinchard
et Tanguy Guinchard, gymnastes.
10. PluSport Sport Handicap
avec, de g. a dr.: Sandrine Blumen-
thal (coach) Sonia Cieslak, Esteban
Huguenin, Julie Studer, Line Werren
et Sylvie Troyon (coach nounou).
11. Héléne Baptiste, du Club

de Marche, championne suisse
vétéran 5000 m. cat. W65.

12. Léquipe du Badminton. Derriére,
de g. a dr.: Arthur Boudier, Olivier
Colin, Anthony Dumartheray, Yoan

. Gamper, SarahGolay et Malika Golay.
- Devant, de g. a dr.: Julie Francon-

ville, Céline Bloch, Noémie Brand,
Cloé Brand et Frangoise Brand.
13. Frédéric Schmied, membre
depuis trente-cing ans de la
fanfare LAvenir. o Photos:

Michel Duperrex / Texte: Réd.
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